TOUR @

Hauzenberg — Duschlberg - Steinbriiche — Tiessenhdusl — Berbing

Héhe

8oom

700 m
Strecke: <« » ca.7km

Dauer: (1 ca.2 Std.
Hohenunterschied: ca. 213 m

600 m

500 m
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TOUR ©

Jahrdorf - Ruhmannsdorf — Kollersberg — Duscherpoint
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Hoéhe

700 m
Strecke: <+ ca.7km 600 m
Hohenunterschied: ca. 185 m
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TOUR ©

Wotzdorf — Steinhofmiihle — Leitenmiihle — Berbing
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Héhe
Strecke: <+ ca. 6,5 km 600 m
Dauer: () ca.1Std. 45 min. s00m
Hohenunterschied... ca. 114 m 400m
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TOUR O

Germannsdorf — Neuhausl — Steinbiichl — Schachert
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Hohe
800 m
700 m
Strecke: <+ ca. 10,5 km 600 m
Dauer: (. ca.2 Std. 45 min. s00m

Hohenunterschied: ca. 302 m
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TOUR ©

Rafdreuth — Wasserreserve — Reitner — Rosenberger — Kinatdd

Héhe

700 m
Strecke: <+ ca.7,7km 600 m
Dauer: (' ca.2 Std. 15 min.

500m

Hohenunterschied: ca. 203 m
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TOUR O

Oberdiendorf — Perling — Stinglmiihle

Strecke: <+ ca.7,7km 500 m

e s S 3 i e “
Hohenunterschied ca. 175 m
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TOUR @

Raf3berg — Eitzingerreuth — Oberkiimmering — HI. Rohren
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Hohe

700 m

6 S
Strecke: < ca. 6 km eom
Dauer: (. ca.1Std. 45 min. soom
Hohenunterschied ca. 172 m 4com
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TOUR ©

Windpassing - Innerhartsberg — Haag — Petzenberg — Aubach
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Hohe
700 m
Strecke: <« ca. 6,7 km 600 m
Dauer: (. ca.2 Std. 500m

Hohenunterschied: ca.58 m
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TOUR ©

Oberneureuth - Hinterau — Dickenbiichl — Auhiusl

Strecke: <« ca.7,1km
Dauer: () ca.2 Std.
Hohenunterschied ca. 159 m
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